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＊本地圖為台灣休閒農業發展協會版權所有，使用前請先取得授權！

農事不易，水果的種類繁多，各種水果的採果原則各不相同，請

依照農場及果園的體驗規則，共同維護果園環境，萬分感謝。

Planting is not easy. Because of many kinds of fruit, there are 

several ways to pick for each fruit. Please follow the 

experience rules of farms or orchards, and safeguard the 

orchard environment jointly. We are all appreciated.

採果時，請選擇新鮮且成熟的水果，才可品嚐到水果最美的滋

味喔!

Please select only fresh and ripe fruits to pick. This is the 

best way to ensure you get the finest quality of fruits. 

顆顆珍果均是農夫們的心血，看準後下手避免造成浪費。

Please be realistic in assessing which fruit you want to pick, 

so as to prevent waste.  

水果因季節變化易影響水果產季，前往農場及果園採果前務必

事先聯繫、預約。

Because the fruit the seasonal variation easy to affect the fruit 

to produce the season, goes to the farm and the orchard picks 

in front of the fruit beforehand to relate, the appointment by 

all means must.

田園幾度更新貌

餵養人間千百年

昔日水牛不復見

白鷺依舊阡陌間

當年，水牛退役時應當與白鷺有過徹夜長談

如今，耕耘機旁仍可見白鷺鷥跳躍其間

你要問台灣的農園故事

小白鷺應該是不二人選

春耕時，那點點雪白的身影

讓人放心又充滿信心

因為，那意味著……豐年

台灣休閒農業旅遊吉祥物

鷺小白

台灣素有「水果王國」稱號，

不僅水果種類豐富，

一年四季皆可嚐到鮮甜可口的水果，

來台灣遊玩時，

更不能錯過體驗季節採果的好時機~

走趟台灣，

讓我們一起享受台灣水果帶來的幸福、健康與好滋味吧！

Taiwan is the “Kingdom of Fruits”. Fresh fruits are available 

all through the year. Don’t miss an opportunity to 

pick-your-own-fruit regardless the season you visit. Let’s 

enjoy the happiness, health, and extraordinary taste 

brought forth by Taiwan’s fresh fruits together. 

採果注意事項│Notice
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水果旺季月曆

Beyond Sweet
—台灣水果•超越甜美

月     份 1  月 2  月 3  月 4  月 5  月 6  月 7  月 8  月 9  月 10  月 11  月 12  月

水  蜜  桃甜 蜜 桃

牛 番 茄 桃太郎

年     柑 桶     柑

鳳 梨 釋 迦 大 目 釋 迦

玉荷包 糯米荔枝黑 葉 荔 枝

土芒果 愛 文 芒 果 金煌芒果 凱特芒果

聖 女 番 茄 玉 女 番 茄 黑 柿 番 茄

行政院農業委員會

台灣休閒農業發展協會

台灣休閒農業發展協會

電  話│+886-3-9381269
傳  真│+886-3-9382610
地  址│260 宜蘭市陽明二路 23 巷 2 號 3 樓   
網  址│www.taiwanfarm.org.tw

2017 廣告

台北

五寮觀光果園

淡水阿輝桑葚園

宜蘭

棗健康有機農場

童話村有機渡假農場

錦普觀光果園

鵝山有機體驗農場

大礁溪農場

阿東的蓮霧園

發8家有機農場

水岸森林休閒農場

阿宗果園

炳智果園

三富休閒農場

東風有機休閒農場

麗野莊園休閒農場

長立果園

宜富金棗果園

藤結教育農場

二湖鳳梨館

阿強西瓜

花蓮曾大爹大西瓜

興瑞文旦

五味屋

彌勒有機果園

富興社區發展協會

花蓮

曲禾酒莊

幸福火龍果

都蘭山花田農園

初鹿椰子林 

台東ㄚ揚的佛心釋迦園

春風果園

自然主義農園

月季優質農場

台東

傳奇教育休閒農場

明山有機農園-龔爸蓮霧園

不一樣鱷魚生態休閒農場

鴻旗有機休閒農場

莓洋洋草莓園

阿輝伯蜜棗果園

棗蔬福農園

銘泉生態農場

天使花園休閒農場

屏東

台南

梅嶺福來梅園

小崇ㄉ果園

蜜旺果舖

田班長芒果園

大坑休閒農場

仙湖休閒農場

山頂壯圓

龍湖山生態農莊

釋園農場

棗到了-梅嶺棗園休閒採果區

張媽媽休閒農場

安康美之農無毒農園

蒝氣屋溫室農場

大山元農場

陽光果子

高雄

嘉義

后羿農場

豐碩果園

嘉義大自然休閒果園

柿子哥果園

蓁蓁園

雲林

達莉農莊休閒農場

雲朋果園-棗大爺

台中

公老坪農場

新峰農場

心禾園

擁葉生態農場

水寨一方農場

好麻吉農場

東新觀光果園

摩天嶺甜柿部落

情人谷生態農場

公道農園

沐光農場

優恩蜜溫室蔬果觀光果園

蜻蜓谷休閒農場

彰化

新科紅龍果園

彰化二林開心火龍果

禾果多農企工坊(花壇農場)

古早雞休閒農場

奈米休閒農場

劍門生態花果園休閒農場

菁芩休閒農場

桃園

龍園網室果園

富田香草休閒農場

金湖岸楊梅大王

新竹

十二寮休閒農園

雪霸休閒農場

親親果農場

風谷荔枝觀光果園

大山背休閒農場

雲也居一休閒農場

山坡上高架草莓農場

花果有機農場

ㄚ發哥果園

荳媽媽休閒果園

義芳農場

正來聊觀光果園

鎮雄觀光果園

橘二代

莓樂地金榜農園

苗栗

南投

雲清李子園

花現小路果園

九芎坪果園

張家堡森林梅園

台一生態休閒農場

大坪頂百香果園

綠舍潭果休閒百香果觀光果園

甘喜農場

水里生態休閒農場

枇 杷

嘉寶果

梅 子

桑 椹

李 子

桃 子

西 瓜

蓮 霧

荔 枝

芒 果

葡 萄

梨 子

洋香瓜

火龍果

無花果

龍 眼

藍 莓

百香果

酪 梨

釋 迦

文旦柚

洛 神

奇異果

柿 子

柑 橘

蜜 棗

柳 丁

金 棗

草 莓

番 茄

芭 樂

木 瓜

鳳 梨

金 桔

檸 檬

黃金果

    家住好山好水的台灣，世代務農的鷺小白

回鄉務農已3年。平常除務農外，也加入超閒

會，熱心參與休閒農業公益活動。

    鷺小白想讓更多人了解農村、體驗農村，

好客的牠，精通農林漁牧各種知識，歡迎到農

村由鷺小白帶領大家，深入農村最自然純樸環

境，體驗最幸福的在地生活。
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